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Wstep

Profilaktyka to proces polegajacy na wspieraniu mtodego cztowieka w rozwoju przed zagrozeniami

i ustawicznym reagowaniu na hie. Jej celem jest ochrona cztowieka, dziecka, ucznia i wychowanka przed wszelkimi
zakfoceniami w jego rozwoju.
Okres nauki w gimnazjum stanowi szczegdlnie wazna faze w zyciu mfodego cztowieka. Uczniowie znajduja sie wéwczas w
dynamicznym okresie przemian rozwojowych zwigzanych z dojrzewaniem w sferze somatycznej, intelektualnej, emocjonalnej,
seksualnej i spotecznej. Charakterystyczne w tym czasie staje sie nasilenie tendencji do uniezalezniania sie od rodzicéw,
liczenie sie ze zdaniem réwiesnikéw przy podejmowaniu réznych decyzji, gwattowne zmiany w sferze zycia emocjonalnego,
arogancja, buntowniczos¢ i lekcewazenie autorytetéw, wzmacnianie mechanizméw obronnych. To wtasnie dlatego uczniowie
gimnazjum narazeni sq szczegdlnie na podejmowanie zachowan ryzykownych.
Czynnikami ryzyka sa wiec wszystkie elementy (cechy, sytuacje, warunki) zwiekszajace prawdopodobiefistwo pojawienia sie
niekorzystnych konsekwencji zaburzajacych prawidtowy rozwdj cztowieka. Sq to czesto:

- $rodowisko spoteczne i normy w nim obowigzujace promujace dane wzorce zachowan;

- utrwalanie takich zachowan w szkole i domu;

- stabe wyniki w nauce;
- brak celéw zyciowych,



staba odpornos¢ na stres i frustracje (samookaleczenia, préby suiscydalne)

wysoki poziom leku i poczucie odrzucenia

dostep do Srodkéw i substancji psychoaktywnych, dopalaczy, lekow

grupy réwiesnicze i wystepujace w nich zachowania dysfunkcyjne (agresja, przemoc, cyberprzemoc)
wczesna inicjacja w zachowaniach ryzykownych.

Szkota stanowi wazne miejsce w procesie dziatan profilaktycznych poniewaz to wiasnie w niej uczniowie spedzaja znaczna

cze$¢ dnia podejmujac i realizujac rézne formy aktywnosci.

Niniejszy program powstat w oparciu o nastepujace dokumenty:

* % ok oF

*

* % *

Konstytucje Rzeczpospolitej Polskiej;

Konwencje o Prawach Dziecka;

Ustawe z dn. 7.IX.1991r. o Systemie Oswiaty (Dz. U. Z 1996r. nr 67, poz. 329 z pézniejszymi zmianami);
Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 9 lutego 2007 zmieniajace rozporzadzenie w sprawie statutéw
publicznych przedszkoli oraz publicznych szkot

Rozporzadzenie MEN z dn. 23.12.2008r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia ogdlnego w poszczegodlnych typach szkét

Rozporzadzenie z dnia 30.04.2013r w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej
w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych / 9 listopada 1995r./
Ustawe o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. /26.10.1982r/

Ustawe o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 25 lipca 2005 r.

Zatozenia programu sq zgodne ze Statutem Szkoty i Programem Wychowawczym Szkoty.



Diagnoza Srodowiska szkolnego

Publiczne Gimnazjum nr 1 im. T. KoSciuszki wchodzi w sktad Zespotu Placowek Oswiatowych do ktdrego naleza
réwniez PSP nrl im. T. KoSciuszki i Przedszkole nr 4 im. T. Kosciuszki w Staszowie.

Do gimnazjum aktualnie uczeszcza 314 + 3 z Osrodka Rehabilitacyjno - Edukacyjno - Wychowawczego w Staszowie
uczniow. Wszystkim uczniom naszej placéwki staramy sie zapewnié¢ poczucie bezpieczenstwa. Gimnazjum nr 1 im.
T. Kosciuszki jest szkotq miejska, uczeszcza do niej jednak duza grupa uczniéw z okolicznych miejscowosci - 146
Mtodziez dowozona jest szkolnymi autobusami. Nasze miasto jest mate, stabo sie rozwija. Wiekszo$é duzych
zaktadéw pracy zostata zlikwidowana. Zaktady, ktére zostaty, niezbyt dobrze prosperuja. Sytuacja materialna wielu
rodzin sprawia , ze dzieci nie maja duzych $rodkéw na korzystanie z dobr kultury i wyjazdy poza miejsce
zamieszkania. Od potowy 2016r. sytuacje te poprawit Rzadowy Program 500+. Rodzice dzieci to w wiekszosci ludzie
z zawodowym wyksztatceniem i rolnicy.

Poziom ich wyksztatcenia jest niski zatem niska jest rowniez motywacja do nauki wtasnych dzieci. Potwierdzajq to
spostrzezenia, obserwacje i rozmowy z rodzicami i uczniami . Zdarza sie jednak, ze mimo, iz rodzic jest stabo
wyksztatcony motywuje swoje dziecko do pracy i wysitku umystowego. Nie sq to jednak zjawiska powszechne.

W chwili obecnej grupa naszych uczniéw pozostaje pod opieka jednego z rodzicéw lub innego cztonka rodziny z
uwagi na emigracje zarobkowa rodzicéw. Ta sytuacja ma niewatpliwie wptyw na rozwdj mtodego cztowieka i jego
motywacje do nauki.

W wyniku przeprowadzonej ewaluacji programu tj. wnioskéw z ankiet o poczuciu bezpieczenstwa i Srodkach
psychoaktywnych, analizy dokumentacji pracy pedagogicznej, obserwacji, wywiadow, rozméw w nieznacznym stopniu
zmodyfikowano dotychczas obowiazujacy Szkolny Program Profilaktyczny

W dalszym ciagu dziatania profilaktyczne obejmowaé beda;

- Zapobieganie zjawisku przemocy, cyberprzemocy i agresji- budowanie poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty
i poza niq,

- Profilaktyke uzaleznien i choréb /nikotyna, leki, narkotyki, dopalacze, alkohol, HIV,AIDS/

- Poprawe wynikéw w nauce

- Integracje w wychowaniu mtodziezy z osobami z hiepetnosprawnosciq,

- Budowanie postaw tolerancji wobec odmiennosci kultur, narodowosci, wyznan i tlomnosci
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- Zaciesnianie wspdtpracy z rodzicami poprzez rozwdj prawidtowych kontaktow i relacji (spotkania wywiadéwkowe,
dni otwarte, indywidualne spotkania z dyrektorem, pedagogiem, nauczycielem, pracownikami instytucji
wspierajacych prace szkoty)

- Rozwdj umystowy i osobowosciowy uczniéw

- Kontynuowanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej na zasadach okreslonych w Rozporzadzeniu MEN z dnia
30.04.2013r.

- Przeciwdziatanie wagarom i wykluczeniu spotecznemu

- Rozwijanie zainteresowania nauka (kota zainteresowan, realizacja projektow i programéw, praca z uczniem
zdolnym)

Cel gtowny programu:

Wdrazanie programu ma poprawiaé efektywnos¢ pracy szkoty w zakresie wychowania i bezpieczenstwa oraz
ograniczenia wagaréw i zainteresowania nauka,

» SzRofa otwarta, bezpieczna, wolna od agresji i przemocy, propagujgca zdrowy styl Zycia, rozwijajgca pasje, zainteresowanie naukg i czytelnictwem”

Realizacji celu gtownego dokonamy z uzyciem celow szczegétowych:

- eliminowanie lub ograniczenie przejawéw przemocy, cyberprzemocy i agresji w szkole;
- monitorowanie sytuacji rodzinnej ucznia, w razie koniecznosci uruchamianie procedury Niebieskiej Karty
- wzmachianie poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty i w drodze do szkoty;
- ograniczenie przejawéw niedostosowania spotecznego;
- ksztattowanie odpowiedzialnosci za wiasne zachowanie w stosunku do innych ludzi i za swoje czyny;
- ograniczenie liczby uczniéw palacych papierosy, eksperymentujacych z alkoholem, dopalaczami i innymi Srodkami
odurzajacymi;
- zapoznanie z zagrozeniami oraz niebezpieczefnstwem utraty zdrowia;
- ksztattowanie postaw asertywnych, sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych decyzji zwigzanych
z bezpieczenstwem i zdrowiem;



- ksztattowanie umiejetnosci dgzenia do samo$wiadomosci, samooceny i samodyscypliny ;

- ksztattowanie umiejetnosci samodzielnego dokonywania wyboru zachowan wiasciwych dla zdrowia,
bezpieczenstwa wiasnego i innych;

- dostarczenie wiedzy na femat zdrowego stylu zycia, uzaleznien, aktywnego wypoczynku, form spedzania czasu

wolnego

- wiasciwa orientacja zawodowa, mozliwosci ksztatcenia, zainteresowanie naukg;

- uswiadomienie uczniom korzysci wynikajacych z posiadania wiedzy:;

- ksztattowanie postaw akceptacji i tolerancji wobec ludzi chorych, niepetnosprawnych, starych oraz o odmiennej

kulturze, narodowosci i religii;

wdrazanie umiejetnosci rozwiazywania probleméw;

podniesienie poziomu kultury osobistej;

ksztattowanie u uczniow poczucia wtasnej wartosci;

wdrazanie procedur postepowania wobec wagarowiczéw;

ksztattowanie umiejetnosci motywowania i dyscyplinowania uczniéw

Szkolny Program Profilaktyczny uwzglednia tresci ksztatcenia dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznia. Ma
na celu eliminacje zagrozen oraz uwzglednia potrzeby rozwojowe uczniéw naszego $rodowiska.

1. Przemoc, cyberprzemoc i agresja - budowanie poczucia bezpieczenstwa

- ograniczenie zachowan agresywnych na terenie szkoty

- uczenie radzenia sobie z wtasnymi emocjami i stresem, odpornos¢ na hejteréw internetowych i umiejetnosci
ograniczonego zaufania wobec znajomosci z sieci

- integracja zespotéw klasowych

- dbanie o bezpieczenstwo swoje i innych (w razie zaistniatych potrzeb uruchamianie procedury N. K.)



2. Profilaktyka uzaleznien i chordb - nikotyna, leki, narkotyki, dopalacze, alkohol, HIV i AIDS

- doskonalenie i ksztatcenie umiejetnosci rozwigzywania problemdéw

- dostarczanie wiedzy na temat uzaleznien i ich skutkéw

- podniesienie poziomu Swiadomosci zwiqzane] z uzaleznieniami

- wiasciwa organizacja czasu wolnego

- doskonalenie technik asertywnych

- zwrdcenie uwagi ha howe zagrozenia -dostarczenie informacji o szkodliwosci nowych $rodkéw psychoaktywnych

3._Stabe wyniki w nauce
Otoczenie uczniéw stabych opieka poprzez:
- zorganizowanie pomocy psychologiczno - pedagogicznej w oparciu o obowigzujace przepisy
- wdrazanie form pomocy w biezacej pracy z uczniem
- realizowanie projektow i programéw eliminujacych problemy edukacyjne

4 Srodowisko spoteczne

- organizowanie czasu wolnego poprzez mozliwo$¢ udziatu w kotach zainteresowan

- wdrazanie do prawidtowego pojmowania norm zachowah przyjetych przez srodowisko, promowanie okreslonych
wzorcéw zachowan

- uczenie $wiadomego decydowania o sobie i ponoszenia konsekwencji wtasnych decyzji

- wyrabianie poczucia tozsamosci i wiasnej wartosci

- przyblizenie Sciezki zawodowego rozwoju, potrzeb rynku pracy i wymagan konkretnych zawodéw




- uwrazliwienie na potrzeby drugiego cztowieka
- poprawa komunikacji interpersonalnej nauczyciel- uczen- rodzic

5.Wagary - unikanie obowiqzku szkolnego

- monitoring frekwencji uczniéw w szkole

- ustalanie przyczyn nieobecnosci

- uswiadomienie zagrozeh wynikajacych z wagarowania
- uswiadomienie celéw zyciowych

- wspdtpraca z domem rodzinnym.

6. Integracja w wychowaniu mtodziezy z osobami z niepetnosprawnoscia

- zapewnienie uczniom z niepetnosprawnoscia rozwoju emocjonalno-spotecznego w grupie réwiesniczej

- wspieranie uczniéw z niepetnosprawnoscia i ich opiekunéw

- wzmachianie postaw asertywnych uczniéw z niepetosprawnoscia w sytuacjach zagrazajacych bezpieczehstwu
i zdrowiu

Cele te bedq osiagane z pomoca réznorodnych metod. Sq to:

Metody aktywizujace jednostke i srodowisko:

Konkursy plastyczne, muzyczne, literackie, quizy, audycje, spektakle profilaktyczne, dziatalno$¢ két zainteresowan,
pomoc kolezenska, szkolenia i warsztaty, dni otwarte, zawody sportowe.



Metody eksponujace:

Impresyjne i ekspresyjne - dramy, odgrywanie rél, inscenizacje, scenki, wystawy prac.

Metody podajqgce:

Mini wyktad, pogadanka, rozmowa kierowana, dyskusja, prelekcja

Metoda projektow

Prezentacje multimedialne, albumy, gazetki, filmy

Efekty realizacji Szkolnego Programu Profilaktycznego

Uczniowie:

- poszanowanie godnosci kazdego cztowieka

zwiekszenie $wiadomosci uczniéw z zakresu zagrozen patologiami
umiejetnos¢ wiasciwej organizacji czasu wolnego

uczenie sie odpowiedzialnosci za wtasne zachowania w stosunku do innych
poznanie destrukcyjnego wptywu nikotyny, alkoholu, narkotykow, lekéw, dopalaczy na zdrowie
ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne i innych
radzenie sobie z wtasnymi emocjami, uczuciami

znajomos¢ zasad zdrowego stylu zycia

przewidywanie zagrozeh w sytuacjach dnia codziennego

znajomos¢ zasad postepowania w sytuacjach konfliktowych

wybieranie wiasciwych sposobéw komunikacji z otoczeniem

dokonywanie weryfikacji uzyskanych informacji

umiejetnos$¢ dostrzegania korzysci wynikajacych z nauki

- dostrzeganie w $rodowisku potrzeb innych oséb szczegdlnie z niepetnosprawnosciq,



Nauczyciele:

- podnoszenie swojej wiedzy i doskonalenie swoich kompetencji wychowawczych poprzez udziat w szkoleniach
wynikajacych z aktualnych potrzeb szkoty

- umiejetnos¢ wspierania rodzicéw w procesie wychowania dzieci

- umiejetnosé radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych

- integracja zespotow klasowych

- poprawa komunikacji w odniesieniu do uczniéw i rodzicéw

- wspieranie uczniéw w integracji szczegdlnie z osobami z niepetnosprawnosciq

Rodzice:

- komunikacja i konsultacja z dyrekcja, wychowawca, nauczycielami, pedagogiem; systematyczna wspétpraca
- doskonalenie swoich umiejetnosci wychowawczych i utrzymywanie silnej wiezi emocjonalnej z dzieckiem

- dostrzeganie i rozwigzywanie probleméw dziecka

- zaangazowanie rodzicéw w sytuacje problemowe dziecka

- $wiadomos¢ ksztattowania wtasciwych postaw rodzicielskich

- $wiadomos¢ ksztattowania wtasciwych postaw u swoich dzieci

- Swiadomosé swojej roli w ksztattowaniu wtasciwych postaw dzieci

Wszyscy adresaci sq objeci oddziatywaniami profilaktycznymi. Rodzice opiniuja program
i wspétpracuja z RP, dyrektorem i Samorzadem Uczniowskim przy realizacji zawartych w nim dziatah.
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Modyfikacja

Szkolny Program Profilaktyki raz w roku ulega modyfikacji (miesiac sierpien/wrzesien). Modyfikacja zwigzana jest
z uwzglednieniem priorytetow MEN, Kuratorium Oswiaty i wnioskow ze sprawozdan przedstawionych na radzie
plenarnej w miesiqcu sierpniu.

Oczekiwane efekty ewaluacji programu

Zmniejszenie_ograniczanie liczby zachowan agresywnych. Dbanie o zdrowie fizyczne i psychiczne.
Zmniejszenie liczby uczniow wagarujacych.

Ograniczenie lub wyeliminowanie przypadkéw uzaleznien.

Umiejetnos¢ organizowania czasu wolnego.

Udziat w kotach zainteresowan, samodoskonalenie, rozwijanie pasji i zainteresowan

Radzenie sobie w réznych sytuacjach, prawidtowe reagowanie na zagrozenia.

Pomoc materialna i rzeczowa dla uczniow z rodzin potrzebujacych.

Doskonalenie umiejetnosci wychowawczo-profilaktycznych.

Doskonalenie postawy tolerancji , pomocy i zyczliwosci wobec innych oséb szczegdlnie z niepetnosprawnoscia

Sposoby ewaluacji: obserwacja, analizy dziennikéw lekcyjnych, badania ankietowe, rozmowy, analiza dokumentacji
pracy pedagogicznej, udziat uczniow w konkursach, olimpiadach, projektach
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PRZEMOC CYBERPRZEMOC I AGRESJA-BUDOWANIE POCZUCIA BEZPIECZENSTWA

CZYNNIKI RYZYKA

Nacisk kolegow.

Ulegtos$¢ wobec grupy.

Niskie poczucie wlasnej

wartoS$ci.

Pochodzenie lokalne.

,,Potyczki szkolne”

Przemoc w internecie

CELE

Zwigkszenie swiadomosci, ze uczen moze
skutecznie poradzi¢ sobie z sytuacjami nacisku,
przemocy, agresji.

Rozwijanie umieje¢tnosci radzenia sobie z wlasng i
cudzg agresja.

Zwickszenie poczucia wlasnej wartosci i
poszanowanie tozsamos$ci wlasnej

i rowiesnikow.

Zwigkszenie umiej¢tnos¢ radzenia sobie z
emocjami, stresem i zagrozeniem.

Integracja mlodziezy wiejskiej i miejskiej w
zespotach klasowych

Tworzenie atmosfery bezpieczenstwa w szkole.

Uswiadomienie konsekwencji pomowien w siecl,

wyrabianie zdrowego dystansu do opinii
o sobie

ZADANIA

Nauczy¢ jak rozpoznac naciski ze
strony kolegow.

Rozwija¢ umiejetnosci radzenia sobie
W sytuacji przemocy i agresji

Dostarczy¢ uczniom wiedz¢ na temat
sposobow radzenia sobie z emocjami,
stresem 1 zagrozeniem.

Zwickszy¢ samooceng u uczniow.

Integrowaé zespoty klasowe.

Dbac o bezpieczenstwo wlasne

i innych

Zwigkszy¢ samooceng uczniow

-
No

SPOSOBY REALIZACIJI

Analiza sytuacji na podstawie rozmow,
obserwacji i ankiety przeprowadzonej
wérod uczniow.

Zajecia warsztatowe z wychowawca

Zajecia wychowawcze na temat radzenia
sobie w sytuacjach trudnych oraz
wzmacniajace wiezi miedzy uczniami.

Wykorzystanie elementow motywacji w
systemie oceniania

Nagradzanie ucznidow za rzeczywiste
osiagnigcia i umiejgtnosei.

Integracja uczniéw na poziomie klas i
mi¢dzyklasowym (imprezy szkolne,
uroczystos$ci, warsztaty, gry i zabawy
roztadowujace zachowania agresywne) .

Informowanie uczniow o celu istnienia i
sposobie funkcjonowania monitoringu  w
szkole. Przedstawienie mtodziezy procedur
postepowania w przypadku tamania zasad
bezpieczenstwa: BHP, p-poz, statut,
regulamin, zapoznanie lub przypomnienie
praw i obowiazkoéw ucznia, praw dziecka,
zajecia w zespole., aktywnei skuteczne
pelienie dyzuréw przez n-li i pracownikow
szkoty

Uczenie umiejg¢tnego zachowania si¢ w
sytuacjach zagrazajacych zdrowiu i zyciu
(pierwsza pomoc przedmedyczna).
Zapoznanie gimnazjalistow i ich rodzicow
ze strategiami postgpowania wobec
uczniéw przejawiajacych negatywne
zachowania ,konsekwentne wyciaganie
sankcji wobec uczniéw nie
przestrzegajacych zasad.

Zajecia nt. zjawiska cyberprzemocy.
Sposoby przeciwdziatania /takze z udziatem
pracownikow instytucji wspierajacych prace
szkoty/

ODPOWIEDZIALNI

Wychowawcy

Wychowawcy

Wychowawcy
N-le przedm.

Wychowawcy

Dyrekcja, pedagog
wychowawcy,, N-le
przedm., N-le
$wietlicy, biblioteki

Wychowawcy klas,
pedagog, nauczyciel
EDB

Dyrekcja
wychowawcy,
pedagog, n-1
informatyki, edb




PROFILAKTYKA UZALEZNIEN I CHOROB
Narkotyki, dopalacze, alkohol, nikotyna, leki, HIV i AIDS

CZYNNIKI RYZYKA

Sugestie otoczenia i
srodowisk mtodziezowych

Cheg¢ zaimponowania i
sprobowania

Brak umiej¢tnosci zachowan
asertywnych.

Latwos¢ dostgpu do
nikotyny, lekow

alkoholu i $rodkow
psychoaktywnych, dopalaczy

Ryzykowne zachowania
powodujace zagrozenia
wirusem HIV i AIDS

CELE

Zwrocenie uwagi na realne zagrozenia

Uswiadomienie o zagrozeniach wynikajacych
z zazywania $rodkow odurzajacych i
psychoaktywnych, alkoholu, palenia
papierosow, zazywania lekow

Zapobieganie zachowaniom ryzykownym.
Zapoznanie ze strategiami asertywnych
zachowan. Propagowanie wérdd uczniéw
wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z
zazywania dopalaczy, narkotykow, alkoholu,
lekow, nikotyny itp. Zapobieganie
uzaleznieniom. Propagowanie alternatywnych
rozwiazan.

Uswiadomienie skutkow zazywania srodkow
psychoaktywnych, palenia papierosow i picia
alkoholu, zazywania lekow

Zapobieganie ryzykownym zachowaniom.

Propagowanie zachowan bezpiecznych.

ZADANIA

Zapoznanie z zasadami zdrowego
stylu zycia

Informowanie o aktywnych srodkach
psychoaktywnych i odurzajacych.

Trening asertywnosci. Dostarczanie
uczniom i rodzicom wiedzy na temat
konsekwencji zazywania srodkow
odurzajacych i psychoaktywnych,
alkoholu i nikotyny.

Zniechgcanie mtodziezy do
korzystania ze srodkow
psychoaktywnych, palenia
papierosow i picia alkoholu.
Uniemozliwianie uczniom na terenie
szkoly palenie i korzystania ze
srodkéw psychotropowych

Poszerzanie wiedzy o HIV i AIDS
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SPOSOBY REALIZACIJI

Lekcje wychowawcze.
Zajecia warsztatowe.
Spotkania z pracownikami Sanepidu.

Audycje tematyczne, spotkanie, zajecia
skierowane do uczniow, rodzicow i
nauczycieli/ takze z udziatem prac.
instytucji wspierajacych pracg szkoty/

Lekcje wychowawcze. Spotkanie z
pracownikami PPPP i KPP w
Staszowie

Gazetki tematyczne, akcje
informacyjne, Dni z Profilaktyka,
spektakle profilaktyczne, konkursy
plastyczne, wiedzy, Obchody
Swiatowego Dnia Serca

Spektakle, warsztaty profilaktyczne,
lekcje wychowawecze.
Efektywne dyzury nauczycieli.

Audycje i gazetki tematyczne na
terenie szkoly. Spotkania i zajgcia
z pracownikami Sekcji Zdrowotnej
Sanepidu. Konkurs wiedzy o HIV i
AIDS.

ODPOWIEDZIALNI

Dyrekcja,
wychowawcy

Dyrekcja, pedagog,
wychowawcy

Wychowawcy
pedagog

Wychowawcy
nauczyciele

pedagog

Dyrekcja,
pedagog ,
nauczyciele
wychowawcy

pedagog
nauczyciele,
pracownicy
Sanepidu




SLABE WYNIKI W NAUCE

CZYNNIKI RYZYKA

Lenistwo

Niska samoocena uczniow.

Problemy rozwojowe

Brak celow zyciowych.

Wagary.

Brak kontroli ze strony
rodzicow

Wyjazdy rodzicoéw do pracy za
granica.

CELE

Eliminowanie niecheci do nauki. Wpajanie zasad
odpowiedzialnego traktowania obowiazkoéw
szkolnych.

Zwigkszenie zdolnosci i motywacji do osiagania
celow.

Osiaganie lepszych wynikéw w nauce.

Wskazywac¢ drogi rozwoju uczniom poprzez
organizowanie ciekawych zajgc¢
i lekeji oraz projektéw, programéw edukacyjnych

Uswiadamianie zagrozen wynikajacych z
wagarow.

Wiaczanie rodzicow w proces wychowania.

Monitorowanie sytuacji rodzinnej, zdrowotnej,
materialnej
Pomoc dydaktyczno- wychowawcza.

ZADANIA

Zwigkszy¢ motywacje do nauki .
Pozna¢ mechanizmy szybkiego i
skutecznego uczenia si¢.

Aktywizowac ucznidw poprzez
organizowanie dodatkowych zajeé
oferowanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

Rozpoznac problemy rozwojowe
uczniow.

Zapewni¢ pomoc psychologiczno -
pedagogiczna

Umozliwi¢ zdobycie nowych
umieje¢tnosci. Prezentowac osiagnigcia
uczniéw. Prowadzi¢ kota
zainteresowan. Upowszechniaé
aktywizujace metody nauczania .
Stworzy¢ szkole na miarg szkoty z

pasja.

Ograniczy¢ rozmiary absencji.

Nawigza¢ $cista wspotprace z
rodzinami,

Oferowa¢ pomoc dydaktyczno —
wychowawcza i socjalng.w miarg
mozliwosci

SPOSOBY REALIZACIJI

Nagrody rzeczowe dla uczniéw za udziat w
konkursach. Zajgcia wyrdwnawcze,
rewalidacyjne, porady i konsultacje

Nagradzanie uczniow za rzeczywiste
osiagniecia i umiejetnosci.

Rejestrowanie uczniow z opinig PPPP,
monitorowanie realizacji zalecen.

Zajecia odpowiadajace potrzebom uczniéw
oraz okres§lone w rozporzadzeniu o pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

Prezentowanie dorobku, uczniow poprzez
przeglad dorobku artystycznego- Festiwal
Kultury Szkét wystawa prac, wystepy
ucznidéw, dni projektow

Monitorowanie absencji uczniéw, kontakt z
KPP, Sadem Rejonowym, PPPP.

Dni otwarte, spotkania wywiadowkowe,
pedagogizacja rodzicow., Whaczanie si¢
rodzicow w dzialania szkoly w zakresie

pomocy psychologiczno - pedagogiczne;j

Monitorowanie absencji uczniow
i utrzymywanie $cistego kontaktu z
rodzicami, opiekunami

ODPOWIEDZIALNI

Nauczyciele,
wychowawcy

Dyrekcja,
n-le przedm.

Nauczyciele,
wychowawcy,

pedagog

N-le przedm.
wychowawcy
pedagog

Dyrekcja, pedagog
wychowawcy,
nauczyciele,

Dyrekcja, n-
le,,pedagog,,

Dyrekcja
wychowawcy,
pedagog.,
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SRODOWISKO SPOLECZNE

CZYNNIKI RYZYKA

Brak umiejgtnosci radzenia
sobie z trudami zycia
i brak celéow zyciowych.

Znieczulica spoteczna.

Niski poziom kultury
osobistej

Brak dyscypliny.

Tolerancja wobec
odmiennosci

CELE

Ukazanie alternatywnych sposoboéw organizowania
zycia i czasu wolnego.

Wlasciwa orientacja zawodowa, mozliwosci
ksztalcenia.

Uwrazliwienie na drugiego czlowieka i jego
problemy

Postrzeganie ubdstwa, zwigkszenie wrazliwos$ci na
biedg¢ i niepelnosprawnosé.

Podniesienie kultury osobistej uczniow

Podniesienie kultury osobistej uczniow

Szacunek dla norm poprawnego zachowania sig.
Propagowanie pozytywnych zachowan.

Szacunek i tolerancja dla odmiennych kultur,
wyznan, narodowosci i niepelnosprawnosci.

ZADANIA

Uksztattowanie umiej¢tnosci
zaprezentowania wlasnej osoby.
Dostarczy¢ wiedz¢ na temat
alternatywnych sposoboéw
organizowania zycia i czasu wolnego
Dostarczy¢ wiedzg o mozliwosciach
ksztalcenia ponadgimnazjalnego.
Dostarczy¢ wiedzg o mozliwosciach
lokalnego rynku pracy.

Dostarczy¢ wiedzg o wlasnych
zdolnos$ciach, zainteresowaniach i
ograniczeniach zdrowotnych przy
wyborze dalszego kierunku
ksztatcenia.

Zaangazowa¢ pomoc ubogim i
starszym. Tolerancja na co dzien.
Przyblizy¢ problemy osob
niepetnosprawnych.

Zaangazowac¢ uczniow w dziatalnosé
wolantaryjna.

Respektowanie norm poprawnego
zachowania

Utrzymywanie systematycznej
wspoOlpracy

z domem ucznia sprawiajacego
ktopoty wychowawcze
przestrzeganie kultury stowa i
zachowania na co dzien

Respektowanie odmiennej
narodowosci, religii, kultury,
niepelnosprawnosci.

Nauka szacunku, wlasciwej postawy
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SPOSOBY REALIZACIJI

Dostarczy¢ wiedzg na temat roznych
sposobow organizowania zycia- kota
zainteresowan, SKS-y, projekty
edukacyjne

Informacja o kotkach zainteresowan

i organizacjach dziatajacych w szkole
Spotkanie uczniéw z dyrektorami szkot
ponadgimnazjalnych.

Gazetka inf. w klasie.

Informator dla kandydatow do szkot.
Spotkanie uczniéw z przedstawicielem
Urzgdu Pracy.

Zajecia warsztatowe, pogadanki., lekcje
wychowawcze z zakresu orientacji
zawodowej.

Wolontariat.

Akcje charytatywne 1 kwesty

Lekcje wychowawcze po$wigcone
tematyce ubdstwa, biedy.

Audycja tematyczna

Wyjazdy okolicznosciowe do Domow
Dziecka i Doméw Pomocy Spoteczne;j.

Przypomnienie norm poprawnego
zachowania si¢, zasad savoir- vivre
wychowawcy

Regulamin Wewnatrzszkolnych
Zasad oceniania — egzekwowanie
ustalonych norm zachowania.
Pedagogizacja rodzicow, pogadanki,

wywiadowki profilaktyczne, dni otwarte.

Analiza sytuacji na podstawie rozmow
obserwacji uczniow, lekcje
wychowawcze, audycje, przedstawienia,
gazetki

ODPOWIEDZIALNI

Dyrekcja
wychowawcy, n-le
przedm. n-le wych.
fiz.

Dyrekcja
wychowawcy,
pedagog,

n-le

Pedagog,
opiekunowie SU, n-le
Swietlicy

uczniowie

Wszyscy nauczyciele

Dyrekcja,
wychowawcy klas,
pedagog

Wychowawca,
nauczyciele, rzecznik
praw ucznia




WAGARY - UNIKANIE OBOWIAZKU SZKOLNEGO

CZYNNIKI RYZYKA

Zagrozenie niedostosowaniem
spotecznym

CELE

Pomoc uczniom wagarujagcym — ksztattowanie u
uczniéw poczucia obowigzku systematycznego
uczeszezania do szkoty.

Poznanie i ustalenie przyczyn wagaro6w wsrod
uczniow;

Zniwelowanie przyczyn nieche¢ci uczniow do
szkoty.

Wychowawcy, nauczyciele postepuja zgodnie z
obowiagzujacymi procedurami; wychowawcy
monitoruja na biezaco nieobecnosci uczniow;

ZADANIA

Systematyczna kontrola frekwencji
uczniow.

Rozpoznanie indywidualnych potrzeb
ucznidéw i zorganizowanie pomocy
psychologiczno - pedagogiczne;.

Zapoznanie badz przypomnienie
uczniom obowigzujacych

procedur postgpowania w przypadku
nieobecnosci

SPOSOBY REALIZACJI

Szczegotowa analiza dokumentacji szkolnej,
monitoring nieobecnosci,

rozmowy z wychowawcami, nauczycielami,
rodzicami

wskazanie $rodkdw pomocy w postaci:

- r0ZMoOwy Zz uczniem/uczniami o charakterze
naprawczym

- terapia psychologiczno — pedagogiczna

- udzial w zajeciach zespotow
wyréwnawczych

- systematyczna wspolpraca z domem
rodzinnym

- systematyczna wspotpraca z kuratorami
sadowymi, Pracownikami KPP, Sadu i Opieka
Spoteczna

Postgpowanie w przypadku nieobecnosci
ucznia:

- rozmowa z uczniem i jego rodzicami

- $rodki naprawcze i pouczenie rodzicow o
skutkach absencji ucznia

- kontakt pomigdzy rodzicami, uczniem
pedagogiem

- ustne pouczenie przez dyrektora szkoty

- upomnienie pisemne dyrektora szkoty
Wszczgceie postgpowania administracyjnego

ODPOWIEDZIALNI

Dyrekcja, wychowawcy klas,
nauczyciele
pedagog.,

16



INTEGRACJA W WYCHOWANIU MLODZIEZY Z OSOBAMI Z

NIEPELNOSPRAWNOSCIA

CZYNNIKI RYZYKA

Nietolerancja wobec 0sob z
niepetnosprawnoscia

Alienacja 0sob z
niepetnosprawnoscia

CELE

Wspieranie uczniow z niepetnosprawnoscia i ich
opiekunéw w samorozwoju ucznia

Wdrazanie postawy tolerancji wobec 0s6b z
niepetnosprawnoscia

Ksztattowanie zachowan asertywnych u uczniow z
niepelnosprawnoscia wobec sytuacji zagrazajacych
zdrowiu i bezpieczenstwu

ZADANIA

Nawigzanie $cistej wspotpracy z
rodzicami uczniow z
niepelnosprawnoscia

Wzmacnianie w uczniach umiejetnosci
odmawiania . Trening asertywnosci

Us$wiadomienie konsekwencji sytuacji
niebezpiecznych

Podejmowanie dziatan zmierzajacych
do zmiany spotecznego wizerunku
osoby niepetnosprawne;j

SPOSOBY REALIZACIJI

Organizowanie integracyjnych
wycieczek, spotkan

Wiaczanie dzieci z niepelnosprawnos$cia
W przygotowywanie uroczystosci
klasowych i szkolnych, audycji,
przedstawien

Zachgcanie do uczestnictwa w
konkursach

ODPOWIEDZIALNI

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
nauczyciele uczniow
z
niepelnosprawnoscia

Szkolny Program Profilaktyki Publicznego Gimnazjum nr 1 im Tadeusza KoS$ciuszki w Staszowie na rok szkolny 2015/2016 zostal zatwierdzony

na posiedzeniu Rady Pedagogicznej dnia 15.09.2015 r.
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