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Poniedziałek
13.04.2026r.

Zupa kapuśniak z kiszonej kapusty gotowany na żeberkach.Chleb 
mieszany.Sok pomarańczowy.Kompot.Makaron z serem, 
masłem,cukrem. Woda mineralna.[7,9,11,6]

Wtorek
14.04.2026r.

Zupa ogórkowa.Chleb pszenny.Gulasz wieprzowy, kasza, surówka z 
białej kapusty.Kompot owocowy.Banan.Woda mineralna[7,3,9,11]

Środa
15.04.2026r

Zupa koperkowa.Chleb pszenny.Kotlet schabowy, ziemniaki, buraczki
zasmażane na masełku.Herbata z cytryną.Woda mineralna.[7,9,6,11]

Czwartek
16.04.2026r

Zupa kalafiorowa.Fasolka po bretońsku z mięsem, kiełbasą, 
boczkiem.Bułeczka.Kompot owocowy.Woda mineralna.Gruszka.
[7,9,6,11]

Piątek
17.04.2026r.

Zupa grzybowa.Ryba panierowana, ziemniaki, surówka z kapusty 
kiszonej, jabłka, marchwii.Kompot.Woda mineralna.[7,3,4,9]

Poniedziałek.
20.04.2026r.

Zupa pomidorowa z makaronem. Kotlet mielony, ziemniaki, mizeria 
w sosie śmietanowym.Kompot owocowy. Woda mineralna.Ciastka 
owsiane.[7,3,9]

Wtorek.
21.04.2026r

Zupa meksykańska.Chleb mieszany.Ryż z truskawkami, bitą 
śmietaną.Sok jabłkowy.Mandarynka.[7,9.6,11]

Środa. 
22.04.2026r.

Zupa jarzynowa.łazanki z mięsem, kapustą.Chleb razowy.Babeczka 
cytrynowa. [7,36,11,9]Woda mineralna.Kompot.

Czwartek.
23.04.2026r.

Zupa krupnik.Chleb mieszany. Makaron spagetti w sosie bolońsko- 
warzywnym. Kompot. Woda mineralna. Kiwi.

Piątek. 
24.04.2026r.

Rosół z makaronem.Paluszki rybne, ziemniaki, surówka z kapusty 
kiszonej, jabłka, marchwii.Kompot. Woda mineralna.[3,4,7,9]


