
JADŁOSPIS
Poniedziałek
30.03.2026r.

Barszcz biały z kiełbasą, jajkiem gotowany na żeberkach.Chleb 
mieszany.Naleśniki z serem białym, musem malinowym.Sok 
pomarańczowy.Woda mineralna.[3,7,9,11,6]

Wtorek
31.03.2026r.

Zupa krupnik.Chleb razowy.Filet drobiowy  panierowany, ziemniaki, 
surówka z kapusty pekińskiej, pomidora, papryki, rzodkiewki.Kompot
owocowy.Mleczko truskawkowe w kartoniku.Woda 
mineralna[7,3,9,11]

Środa
01.04.2026r

Zupa ogórkowa.Chleb pszenny.Kotlet mielony, ziemniaki, mizeria w 
sosie śmietanowym.Woda mineralna.[7,9,6]

Czwartek
02.04.2026r 

WOLNE.

Piątek
03.04.2026r.

 WOLNE.

Poniedziałek.
06.04.2026r.

WOLNE.

Wtorek.
07.04.2026r

WOLNE.

Środa. 
08.04.2026r.

Zupa pieczarkowa.Ryż z potrawką z indyka w warzywach[7,9]Woda 
mineralna.Kompot.Mandarynka.

Czwartek.
09.04.2026r.

Rosół z makaronem.Podudzie pieczone, ziemniaki, sałatka z pomidora
ze szczypiorkiem.Kompot.Woda mineralna.[9]Jogurt owocowy.[7]

Piątek. 
10.04.2026r.

Zupa pomidorowa z ryżem.Ryba miruna, ziemniaki, surówka z 
kapusty kiszonej, jabłka, marchwii.Kompot. Woda mineralna.[3,4,7,9]


